Ecole Saint-Joachim

COMMUNICATION AUX PARENTS

Calendrier du mois de décembre 2022

Décembre 2022

a l'envers

de couleur vert

de Noél
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LUNDI | MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

N 1 jrda |l 2 jro0
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PANIERS DE NOEL A
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5 jr5a | 6 jrib | 7 Jr2b| 8 jr3b| 09 jrdb
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financement
Chocolat Le
Meilleur au
Monde
12 jr5b || 13 jrla| 14 Jr2a| 15 jr3a| 16 jrda
Caisse scolaire
Desjardins
Cueillette des
dépots

19 jr5a | 20 jrib | 21 jr2b| 22 jr3b| 23 jrdb
Journée pyjama et

Porte tes vétements | Porte un vétement | Porte un accessoire | Porte un vétement spectacle

« Doudou » pour
tous les éleves

26 jiro

27 jr0

28 jro

29

jro0

30 jiro

DU 23 DECEMBRE AU 6 JANVIER 2023 : CONGE ’
LE LUNDI 9 JANVIER 2023 : JOURNEE PEDAGOGIQUE ECOLE




COMMUNICATION EN CAS DE FERMETURE DE L’ECOLE

En cas de tempéte de neige, de verglas ou de toute autre situation particuliere hors de
notre contréle, le Centre de services scolaire des Affluents peut étre appelé da fermer les
écoles ou d suspendre les cours.

Voici comment vous renseigner en cas de fermeture des établissesments ou de suspension
de cours :

° Consultez le site du Centre de services scolaire des Affluents :
www.cssda.gouv.gc.ca

o Ecoutez le message au (450) 492-9400

° Consultez les médias

SANTE ET SECURITE VS OBSERVATION DE LA TEMPERATURE

LE JEU A LEXTERIEUR o
Favoriser la santé et la sécurité par 'observation de la température -

L'observation des changements de température fait partie de la routine des éducatrices a fenfance. Elles doivent donc planifier leurs activités f‘k
et leurs sorties éducatives en considérant les facteurs liés a la santé et a la sécurité des enfants dont elles ont la responsabilité.

Void donc deux tableaux illustrant diverses conditions climatiques ainsi qu'une légende explicative qui guideront les éducatrices dans I'organisation
de leur journée.
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Qluels vétements, borssons et écrans solarres dort—on prf'vr'(éjf'er
pour maintentr (a fempéra.fure dun corps confortable?

Régles de base :

Vétements : Pendant les mois plus chauds, inciter a porter des vétements clairs et amples et un chapeau |éger. Pendant les mois plus froids,
1 faire porter plusieurs couches de vétements. S'assurer gue les oreilles soient bien couvertes en tout temps.

Boissons : L'eau est la boisson a privilégier. Eviter les boissons riches en sucres, les sodas, etc.

Ecrans solaires - IIs doivent étre utilisés en application fréquente et généreuse. Se référer aux recommandations de Santé Canada.

1] Graghisme

Regroduc ke en mestionnant 2 source. Ed. RCPEM (08-1019)

Nusiatons
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La plupart des enfants peuvent jouer au grand air et étre & Faise.

Enfants en has age : Poupons et trottineurs sont incapables diexprimer verbalement s'ils ont trop chaud ou trop froid. lls manifestent habituellement cette situation par de I'irritabilité.
Entout temps, respecter les régles de base identifiées précédemment.

Petits enfants : Respecter les regles de base identifiées précédemment. Rappeler fréquemment aux petits enfants d'arréter de jouer pour boireet appliquer de nouveau

un écran solaire au besoin.

Enfants plus vieux : Respecter les regles de base identifiées précédemment. Les enfants plus vieux ont besoin d'une approche ferme pour lesinciter a porter des vétements appropriés
pour le temps (jls peuvent vouloir jouer sans manteau, sans chapeau ou sans mitaines).

CONDITION  poryfant les jeux extérieurs, les éductrices doivent demeurer vigilantes et observer étroitement les enfants pour repérer lessignes dinconfort ou de refroidissement.
Se reporter aux régles de base pour les précautions a prendre,

T
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Attention, ralentir ou modérer certaines activités de plein air.
Eté - Faire jouer les enfants dans des secteurs ombragés ou aéer de lombre sur I'espace de jeu extérieur, faire boire fréquemment pour éviter la déshydratation et les coups de chaleur.

~
Zone critique pour la plupart des enfants en raison du risque pour la santé et la sécurité.

Hiver : La Sodété Canadienne de Pédiatrie recommande de ne pas envoyer les enfants jouer dehors si le facteur de refroidissement du vent abaisse la température & <27 °C(-16 °F) ou moins.
Eté : Demeurer vigilant & légard des symptomes précurseurs des effets néfastes de la chaleur accablante : fatigue, maux de téte, hyperventilation, pouls rapide, vertiges, agitation,
somnolence, confusion, nausées, vomissements.

Traduction et adaptation : Sylvie Metsbach. Les tableaux sont tirés ' Environnement (anada, maks adaptés a partir de textes de Child Care Watch, lowa Department of Pubiic Heaith.
Pour en savoir plus : WWWeCgoaa 0UV.0C.Ca/suj fndf/ ion_chaleurpdf  www.soi DS, frostbite




Charte des facteurs Vent—frOid .(nnlorlablepuurjeux extérieurs Attention .Danger

ﬂ Température de Iair (°C)

Vitesse du vent (Km/h)

Ninstrations : Nahalie Dion  Grap hisme - nicoled epassillecom

Repmductibie en mentionnant la source. &1 RBPEM D8-101)

7\, La Société Canadienne de Pédiatrie recommande de ne pas envoyer les enfants jouer dehors i le facteur de reffoidissement du vent abaisse la température
0, - &-21°C(16°F) ou moins.

Vétements adéquats

Le temps froid est arrivé et les récréations ont toujours lieu a I'extérieur. Vous devez ainsi prévoir
les vétements en conséquence pour votre enfant.

Merci de votre collaboration !

LES AMBASSADEURS DE LA PAIX

LA GUIGNOLEE @i

Encore cette année, afin d’apprendre le partage aux éléves, nous ferons une collecte de
denrées non périssables. Les ambassadeurs seront responsables du projet.
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Par contre, nous demandons des denrées plus spécifiques. Des denrées que
les enfants pourront s’identifier facilement étant donné que souvent, c’est ce &4
qu’ils consomment eux-mémes. Des denrées qui seront distribuées pour les
enfants dans le besoin.

Voici la liste :

- Jus individuel
- Boite de céréales
- Collation de tout genre : petites compotes, barres tendres, sachets de craquelins,

etc.
LE SERVICE DE GARDE
L Bhé C’est le grand retour du marché de Noél des petits lutins
de Saint-Joachim!

~ 7 .

.@. De Noel Depuis 'année derniére, sur I'’heure du diner, le service de
garde fabrique avec les lutins de Saint-Joachim de belles surprises pour le temps des fétes. Le
19 décembre, les petites surprises seront mises en vente et les profits seront réinvestis pour une
nouvelle activité au service de garde. Surveillez vos courriels pour ne rien manquer !

Petit rappel important

Le jeudi 1°" décembre, vous recevrez I'état de compte du mois de novembre. Par la suite, le 19
décembre, vous recevrez I'état de compte du mois de décembre. Il est tres important de payer le
compte en entier avant le 9 janvier. Vous pouvez communiquer avec la technicienne pour une
entente de paiements.

L’équipe du service de garde vous souhaite un joyeux temps des fétes et vous prépare pleins de
belles activités pour le retour en 2023 !

Passez de beaux moments en famille!
On se revoit le mardi 10 janvier 2023 en trés grande forme!

Joyeuses Fétes!

https://blogues.csaffluents.gc.cal/st-joachim/
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